
   

                                                           

                                                 

 



. деятельности.  деятельность в первую и во вторую половину дня (по 8 - 10 минут). 

Допускается осуществлять образовательную деятельность на 

игровой площадке во время прогулки. 

2. Продолжительность непрерывной НОД для детей от 3 до 4-х лет - 

не более 15 минут, для детей от 4-х до 5-ти лет - не более 20 минут, 

для детей от 5 до 6-ти лет - не более 25 минут, а для детей от 6-ти до 

7-ми лет - не более 30 минут. 

3.  Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в 

первой половине дня в младшей и средней группах не превышает 30 

и 40 минут соответственно, а в старшей и подготовительной - 45 

минут и 1,5 часа соответственно.  

4. Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного 

возраста может осуществляться во второй половине дня после 

дневного сна. Ее продолжительность должна составлять не более 25 

- 30 минут в день. В середине непосредственно образовательной 

деятельности статического характера проводятся физкультурные 

минутки. 

15. Праздничные 

дни 

4 ноября «День народного единства», с 29.12.2024 по 8.01.2025 года  

новогодние праздники, 23 февраля «День защитника Отечества», 8 

Марта «Международный Женский день», 1 мая «День весны и 

труда», 9 мая «День Победы», 12 июня «День России». 

7 января - Рождество Христово. 

 

 


