
 



 

В 2024-2025 учебном году план внеурочной деятельности МБОУ Николаевская СОШ составлен на основе: 

- Федерального закона РФ от 29.12.2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

- Федерального закона от 19.12.2023 № 618-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон 

«Об образовании в Российской Федерации» 

- Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования» (в ред. приказов Минпросвещения России от 18.07.2022 N 569, от 08.11.2022 № 955) 

- Приказ Минпросвещения России «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования» (в ред. приказов Минпросвещения России от 18.07.2022 № 568, от 08.11.2022 № 955) 

- Приказ Минпросвещения России «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования» от 17 мая 2012 № 413» (в ред. Приказа Минпросвещения России от 12.08.2022 № 732) 

- Письма Минобрнауки России от 18.08.2017 N 09-1672 «О направлении Методических рекомендаций по уточнению понятия и содержания 

внеурочной деятельности в рамках реализации основных общеобразовательных программ, в том числе в части проектной деятельности»; 

- Письма Минпросвещения России от 17.06.2022 г. № 03-871 «Об организации занятий 

«Разговоры о важном»; 
- Методических рекомендаций по разработке учебного плана и плана внеурочной деятельности для 1-11 классов в рамках реализации 

федеральных государственных образовательных стандартов начального общего образования и основного общего образования (приказ 

департамента образования и науки от 10.07.2014 № 1243)  

- Рабочей программы воспитания МБОУ Николаевская СОШ 

 в соответствии: 

 с СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утвержденными постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 2;

 с индивидуальными особенностями и потребностями обучающихся.

Под внеурочной деятельностью следует понимать образовательную деятельность,направленную на 

достижение планируемых результатов освоения основных образовательных программ (предметных, метапредметных и 

личностных), осуществляемую в формах, отличных от урочной. 

План внеурочной деятельности образовательной организации является обязательной частью организационного раздела 

основной образовательной программы, а рабочие программы внеурочной деятельности являются обязательной частью 

содержательного раздела основной образовательной программы. Формы внеурочной деятельности должны предусматривать 

активность и самостоятельность обучающихся, сочетать индивидуальную и групповую работы, обеспечивать гибкий режим 

занятий (продолжительность, последовательность), переменный состав обучающихся, проектную и исследовательскую 



деятельность, экскурсии, походы, деловые игры и пр. В зависимости от конкретных условий реализации основной 

образовательной программы, числа обучающихся и их возрастных особенностей допускается формирование учебных групп 

из обучающихся разных классов в пределах одного уровня образования. 

В соответствии с требованиями обновленных ФГОС НОО, ООО, СОО образовательная организация обеспечивает 

проведение до 10 часов еженедельных занятий внеурочной деятельности (до 1320 часов на уровне начального общего 

образования, до 1750 часов на уровне основного общего образования, до 700 часов на уровне среднего общего образования). 

В текущем году по обновленным ФГОС будут заниматься 1-11 классы. 

Образовательная организация самостоятельно определяет объём часов, отводимых на внеурочную деятельность, в 

соответствии с содержательной и организационной спецификой своей основной образовательной программы, реализуя 

указанный объём часов как в учебное, так и в каникулярное время. 

В МБОУ НИКОЛАЕВСКАЯ СОШ  реализуется модель плана внеурочной деятельности: преобладание учебно-

познавательной деятельности. Внеурочная деятельность осуществляется во второй половине дня .В 2024-2025 учебном году в 

МБОУ НИКОЛАЕВСКАЯ СОШ  

Внеурочная деятельность организуется по следующим направлениям: 

В 1-11х классах: 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся 

1. Информационно - просветительские занятия патриотической, нравственной и экологической направленности 

2. Занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся 

3. Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и потребностей обучающихся 

Вариативная часть для обучающихся 

4. Занятия, связанные   с   реализацией   особых   интеллектуальных   и   социокультурных 

потребностей обучающихся 

 Спортивно – оздоровительное 

При организации внеурочной деятельности учтены следующие принципы: 

 Принцип учета потребностей учащихся и их родителей.

 Принцип преемственности

 Принцип разнообразия направлений внеурочной деятельности.

 Принцип учета социокультурных особенностей школы.

 Принцип учета региональных разработок для организации внеурочной деятельности.

 Принцип взаимодействия с учреждениями дополнительного образования, культуры и спорта.



 Принцип разнообразия форм организации внеурочной деятельности.

 Принцип оптимального использования учебного и каникулярного периодов учебного года при организации внеурочной 

деятельности.

 

Преемственность между уровнями образования обеспечивается за счёт сохранения и постепенного изменения 

содержания, форм, методов, технологий обучения и воспитания. 

 
 

 

 

Пояснительная записка к плану внеурочной деятельности 1-11 - х классов 

 

Часы внеурочной деятельности используются на социальное, творческое, интеллектуальное, общекультурное, физическое, гражданско-

патриотическое развитие обучающихся, создавая условия для их самореализации и осуществляя педагогическую поддержку в преодолении ими 

трудностей в обучении и социализации. Обязательным условием организации внеурочной деятельности является ее воспитательная направленность, 

соотнесенность с рабочей программой воспитания образовательной организации. 

При формировании плана внеурочной деятельности предусмотрена часть, рекомендуемая  для всех обучающихся: 1 час в неделю – на 

информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и экологической направленности «Разговоры о важном» (понедельник, 

первый урок) ; 1 час в неделю – на занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся; 1 час в неделю – на занятия, 

направленные на удовлетворение профориентационных интересов и потребностей. 

Кроме того, в вариативную часть плана внеурочной деятельности включаются 

- занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных потребностей обучающихся;  

–занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в творческом и физическом;  

–занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и потребностей обучающихся: 

 

Продолжительность учебного года в 1-11 классов – не менее 34  учебных недель. Количество часов, выделяемых на внеурочную 

деятельность, составляет  5 часов в неделю на одного обучающегося. Остальные 5 часов внеурочных занятий акции, флагманские программы по 

Движению первых, навигаторы детства. Росдетцентр, Знание и т.д. 

Распределение  часов внеурочной деятельности  

по годам основного общего образования 

 

№ Вид деятельности 1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 5 класс 6класс 7класс 8 

класс 

6-9 

класс 

9 класс 10 

класс 

11 

класс 

1. Внеурочная 

деятельность 

5 часов 5 часов 5 часов 5 часов 6 часов 5 часов 5 часов 6 

часов 

5 

часов 

6 часов 6 часов 6 часов 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 



Количество часов за год 170 

часов 

170 

часов 

170 

часов 

170 

часов 

170 

часов 

170 часов 170 часов 170 

часов 

170 

часов 

170 

часов 

170 

часов 

170 

часов 

 

Итого            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Направления Наименование 1 2 3 4 5 

 

6 7 8  6-9 ск 9 10 11 

Информационно- 
просветительские занятия 
патриотической, нравственной, и 
экологической направленности 
«Разговоры   о важном» 

«Разговоры 
о важном» 

 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Занятия по формированию 

функциональной грамотности 

Решение задач 

по химии 

       1    1 

 

 

Экспериментал

ьная физика и 

решение задач 

         2 1  

 

 

Основы 

читательской 

грамотности 

    1 1       

 

 

 

Мой кумир        1     

Смысловое 

чтение 

   1         

 

Основы 

финансовой 

грамотности 

      1  1    

 

 

 

Географ-

следопыт 

     1       

 

 

История 

России 

          1 1 

Занятия, направленные на 

удовлетворение 

профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся 

Россия-мои 

горизонты  

     1 1 1 1 1 1 1 

ДЮП     1        

Юный биолог 1 1 1 1         



Занятия, направленные 

на удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в 

творческом 

и физическом развитии,     помощь 

в самореализации, раскрытии и 

развитии способностей и талантов 

развитии способностей и талантов 

ОФП  1 1 1 1 1 1       

Уроки 

здоровья 

      1      

Активизация 

ресурсов 

личности 

        1    

 

 

 

Орлята России 1 1 1 1         

 

немецкий        1  1   

 

Информационн

ая культура 

 1 1          

 Азбука 

медиации 

    1        

Занятия, направленные на 

удовлетворение социальных 

интересов и потребностей 

обучающихся, на педагогическое 

сопровождение деятельности 

социально ориентированных 

ученических сообществ, детских 

общественных объединений, 

органов ученического 

самоуправления, на организацию 

совместно с обучающимися 

комплекса мероприятий 

воспитательной направленности 

Мастерская 

творческих дел 

        1    

ОБРЗ       1      

НВП           1 1 

театральный     1   1     

Минута 

чистописания 

1            

 семьеведение          1 1 1 

Итого  5 5 5 5 6 5 5 6 5 6 6 6 
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